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Lederen
har ordet

Kjere medlemmer, velkomm-

en til en ny vér!

Arsmote 1998 er avholdt og etter
gjennomgang av gruppenes arsberet-
ninger, regnskap og budsjett kan vi igjen
sl& fast at det er en ny «giv» i klubben.
Alle gruppene driftes nd med en
forsvarlig ekonomi takket veere stor
innsats fra styrerepresentanter, med-
lemmer, foreldre og frivillige stottespil-
lere. I tiilegg ble det besluttet a ta opp en
ny gruppe i GREI, Innebandy, Norges
hurtigst voksende idrett.

Nytt styre er valgt, og sammensetningen
finner du annetsteds i bladet.

Det nye styret vil ta utgangspunkt i en
allerede veldrevet klubb, og forst og
fremst ivareta og viderefore det arbeidet
som er gjort.

De av dere som har vart pd GREI i det
siste og tatt en titt inn i kjelleren, vil se at
den ivrige dugnadsgjengen er i ferd med &
sette i stand ny garderobe til A-laget. Det
blir kjempefint med flislagt gulv, varme
og lyse farger. Takk for en flott innsats,
sta pd, det er mange prosjekter & ta hand
om. Vi har ogsé hatt ryddesjau pa kon-
toret og né er det klart for litt maling ogsa
her.

Huset skal f& nye takrenner, jobben er

bestilt og vil bli gjennomfert i lepet av
véren.

Nytt tribuneanlegg er ogsd pa trappene,
stoler er allerede kjopt inn fra «gamley
Ulleval Stadion.

Vi har ogsd mottatt midler fra
Ammerudskogen Vel til & f& byttet ut
meblene i 2.etasje, de er tydelig merket
av teff bruk.

I tillegg er vi i ferd med & etablere oss
med egen Inter-Nett adresse, bl.a. vil dette
GREI-NYTTogsa bli & finne pa Inter-
Nett.

Né& er sesongen i gang for den sterste
gruppa og pa starten av sesongen vil jeg
krysse fingrene for at A-lag, juniorlag,
gutte/jentelag, smégutter/smajenter, myg-
ger og alle dere andre far en spennende
sesong med mye moro. Det er mye som
skal forsvares fra en flott sesong i 97.

Andre grupper har takket for denne
sesongen og med en oppfordring til de av
gruppene som ikke har stoff i dette GREI-
NYTT - husk & benytte muligheten til &
opplyse om aktivitetene og véart mangfold.
Da gjenstér det bare & gnske lykke til med
98 sesongen. HEIA GREI!

AU har felgende planer for arrangementer
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som du allerede nd kan avmerke i din
kalender:
Vi vil forsgke & gjenta fjorarets suksess
med feiring av St.Hans pa Grei. Tirsdag
23.juni ser vi for oss et mulig ar-
rangement og vi skal ikke glemme at
Norge spiller VM kamp mot Brasil denne
kvelden. Kan hende blir det sambarytmer
og.... norsk seier. Narmere informasjon
vil komme, folg med pa oppslagstavler i
ditt neermiljo og stett opp.

Hilsen Lise Braaten

Leder av Hovedstyret

GREI pa internett

I perioden 24.9.97-15.04.98 har GREIs
hovedside pé& Internett hatt over 630
besok. Ikke noe spesielt stort tall men
med tanke pé at vi ikke har markedsfort
oss er det ikke sa darlig.

Skigruppa har lagt ut startlister og
resultater fra deres arrangementer i vinter
og vi har registrert stor trafikk pé
skigruppas sider i den forbindelse.

Fotballgruppa er godt i gang med & legge
ut informasjon, men det gjenstar mye jobb
fremdeles.

De andre gruppene har ikke latt hore fra
seg, s& langt. Oppfordringen gar til disse
og alle andre. Ta kontakt med oss i
”internettredaksjonen” via vare postkasser
pd GREIl-huset eller via Internett.

Ny adresse: www.grei.no

Nar dette kommer pd trykk er
forhdpentligvis vdr nye Internett-adresse
klar.

Alle gruppene har fatt sin egen
elektroniske postkasse.

Tron @grim treffer

IO Sportsrgaminger

e DRILLO sier det kan bli OPPTUR & trene ALBANIA
etter Norge.

« ARNE NESS (80 ar) liker BOKSING og synes det er fint
4 d¢ av FJELLKLATRING.

« ANJA ANDERSEN blei blast av p& banen forste gang da
hun var 10 MANEDER.

* ANDERS KRYSTAD var med da ei busslast fra
VAL'ENG-KLANEN drakk TRAN i MOSS!

¢ -/E e jo PROSTITUERT - & selger mee sjgl som en
sdnn vare! sier VEGARD ULVANG.
Her er ogs4 ASTRID LODDEMEL, OLE LUKKQYE,
jockeyen YVONNE DURANT, fjellklatreren

STEIN P. ASHEIM og grotteren IAIN SCHR@DER.
Ei bok for SPORTSIDIOTER - og for SPORTSHATERE som liker 4 lese om fargerike folk!

Bordtennisgruppa
bordtennis@grei.no

Trimgruppa
Turngruppa

trim@grei.no
turn@grei.no

Fotballgruppa fotball@grei.no '

Handballgruppa Styret har ogsd fatt en elektronisk
handball@grei.no postkasse: styret@grei.no

Skigruppa ski@grei.no

Sykkelgruppa sykkel@greino  Bjern & Viggo

TURNVETERANENE | LAS PALMAS

Grytidlig onsdag morgen 19. november startet 8 turndamer fra “Grei” med kurs for
Las Palmas og den 37. Gymnastique Festival Blume, Gran Canaria. Festivalen arrangeres
hvert ar og er oppkalt etter Joachim Blume, olympisk spansk turner fra Gran Canaria, som
sammen med det spanske turnlandslaget omkom i en flyulykke for ca 40 &r siden.

Totalt var det 6.000 deltagere fra 12 nasjoner. Norge var representert med
Norges Kvinnelige Gymnastikkveteraner, 150 deltagere hvorav 8 fra “Grei”, RS-tropp fra
Oslo/Akershus og spesialtropp fra Oslo Turn, totalt ca. 175 turnere.

Festivalen gikk over 4 dager og ble apnet 20. november. Den besto i stor grad av barne- og
ungdomstropper i et forrykende fyrverkeri av kostymer, farger og mye fin turn, samt enkelte
innslag av mer voksne turnere. Norges Kvinnelige Gymnastikkveteraner hadde oppvisning i
en sportshall i Playa del Ingles pa fredag og var uttatt til avslutningen pa Universitetsstadion i
Las Palmas sgndag 23. november. Programmet var laget og ble ledet av
Ragnhild Nordengen, mangearig og velkjent “Grei’-instrukter, og illuderte typiske nordiske
sommer- og vinteridretter. Seeriig pa avslutningen koste vi oss og felte at vitok oss godt ut i
vare lysebla drakter pa den grenne gressmatten. Vi skilte oss ut fra de andre troppene,
hastet stor applaus og fikk mange positive tilbakemeldinger i etterkant - det var morsomt!!

- og ellers hadde vi det deilig!! Fra gratt november-veer i Oslo var det behagelig & ankomme
Las Palmas til godt “norsk” sommerveer - ikke for varmt og ikke for kaldt, og nesten like varmt
i vannet som i luften. Ikke sol hele tiden, men mesteparten. En badetur til Playa del Ingles
og Arguinigin, hvor det er sikrere med sol, ble det ogsa tid til (for de som ikke prioriterte
shopping i Las Palmas). Det var heller ingen problemer med & kombinere soling med
shopping. Det var nok av selgere pa stranden, og vi lot oss rive med og prutet, handlet og
koste oss. Mange hyggelige spisesteder med mye god mat og vin - og sa kostet det nesten
“‘ingenting” sammenlignet med norske forhold!

Onsdag 26. november, en uke etter ankomst, var det 8 solbrune forngyde damer som vendte
nesen hjemover med koffertene fulle av duker, klokker m.m. - og en masse gode minner!!

Ferste uke i januar starter treningen pa nyaret, og vi begynner forberedelsene til
Landsturnstevnet i Oslo i 1998, og i 1999 er det Gymnaestrada i Geteborg. Vihar trening pa
Nordtvet skole hver tirsdag, bade ren mosjon og programtrening til dametroppen og
veterantroppen. Ved siden av a holde oss i form, har vi det veldig hyggelig sammen. Vi har
plass til flere, sa det er bare & mate opp!




FOTBALL

Myggavdelingen

Myggavdelingen gir et sportslig og sosialt
tilbud til de minste guttene i Vvart
nzromrade Redtvet, Nordtvet/Kalbakken

og Ammerud. Vi tar imot alle som har

lyst til & prove seg pé & spille fotball, fra
5-6 &r og opp til og med 10 &rs alder. Vi
tar ogsd gjerne imot jenter hvis de helst
vil spille sammen med “gutta”.

For denne aldersgruppen skal fotball vere
lek. Alle som har lyst til & spille fotball far
vere med, og alle far spille like mye og
like lenge. Det viktigste er & delta, ikke &
vinne, og alle far like premier. Nye
spillere er alltid velkommen!
Myggavdelingen har idag ca. 130 aktive
spillere, og ca. 30 frivillige ledere og
trenere, som alle er foreldre/foresatte til
aktive spillere. Spillerene er fordelt p& 11
lag, som hovedsakelig bestar av spillere
fra samme skole-omréde, og som utgjor
sin lille sosiale enhet med egne lagledere
og trenere. Alle lagene spiller i en
fotballserie og deltar i mange innen- og
utenders cup’er, og de har i tillegg mange
andre sportslige og sosiale aktiviteter.
Sesongen avsluttes med Aarsfest med
arspremier og kos.

Uten frivillige foreldre og foresatte som
er villige til & bidra, stopper aktivitets-
tilbudet fra Myggavdelingen opp.
Heldigvis har vi for tiden forholdsvis bra
oppslutning fra frivillige. Det betyr at
aktivitetsnivéet er hoyt. Myggavdelingen
betaler oppleering, bl.a. aktivitetsleder- og
trenerkurs, for alle som ensker & hjelpe til.
Dette er en god investering bade for egen
del, og for & fi gode ledere ogsd i de
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hoyere arsklasser i SF GREL De aller
fleste finner det bade meningsfylt og artig
4 vere med og ta et tak til felles beste for
egne og andres barn. Det gjelder bare &
komme over. den forste barrieren og bli
involvert.

Myggavdelingens store arlige
arrangement, der alle foreldre og foresatte
bidrar med en liten innsats, er
fotballturneringen GREI CUP. Den
arrangeres pd Kalbakken Idrettsfelt den
forste helgen i juni hvert &r. Dette er blitt
en meget populer turnering, bl.a. pga. at
alle kampene spilles p& gress. Det deltar
ca. 80 fotball-lag (gutter og jenter) i
alderen 7-10 &r. Det betyr at ca 1000 barn
spiller 2 kamper hver dag (fra kl. 08.20 -
20.15, fordelt p& 5 baner). Siden hvert
barn gjerne folges av 2-3 tilskuere, betyr
dette et yrende liv hver dag.
Myggavdelingen sorger derfor, i tillegg til
det rent sportslige arrangement, for &
bygge opp en god sosial ramme rundt
turneringen, bla. med kafe, kiosker,
sitteplasser og andre aktiviter. Hele
arrangementet  drives av  frivillige
foreldre/foresatte. Velvillige stottespillere
bidrar til at turneringen normalt gar med
et godt overskudd, som vi “plgyer”
tilbake til spillerene og lagene i form av
bl.a. utstyr, aktiviteter og lagstotte.

Arets GREI CUP arrangeres pa
Kalbakkenfeltet lerdag 6. og sendag 7.
juni, og blir forhdpentligvis et like
vellykket arrangement som de siste &rene.

OLDERMANNSLAUGET

har nd tatt sommerferie - men fra
september avholdes mete i klubbhuset
forste tirsdag i hver maned. Alle
mannlige Grei-medlemmer over 40 ar er
hjertelig velkomne!

Ungdomsavdelingen

Ungdomsavdelingen i SF Grei er i
stadig vekst. I 1998 bestar
Ungdomsavdelingen av ca 190
guttespillere i alderen 11- 16 ar
fordelt pa 13 lag. Malet er 4 gi alle
i omradet et tilbud om & kunne f&
spille fotball. De eldste klassene
(Gutt-16 og Gutt-15) har satt seg
klare sportslige mél, mens de
yngre klassene (Gutt-11 og Gutt-
12) skal konsentrere seg om de
sosiale maélsetninger om at alle
skal fa spille osv.

Arbeidet i Ungdomsavdelingen i
SF Grei har gitt seg utslag i at vi er
en av de storste klubbene i Oslo
innen  aldersbestemte  klasser.
Arbeidet har ogsd gitt avkasting
rent sportslig. Grei ble bl.a. beste
klubb i aldersbestemte klasser i
Groruddalsmesterskapet i 1997.
Forutsetningene for videre
framgang er til stede bade sportslig
og sosialt. Vi er ikke i tvil om at
flere av lagene ogsd i 1998 vil
vise til fine resultater i serie og
turneringer, samtidig som en
oppfyller mélsetningen om at alle
pé lagene skal fa spille fotball. En
av forutsetningene for & kunne
folge opp disse malsetningene er at
foreldrene aktiviseres og en-
gasjeres rundt de enkelte lag i
ulike laglederoppgaver. 1 tillegg
ma de enkelte drsklassene sikres
tilstrekkelig kompetanse pa trener
siden. Vi har fatt en noenlunde
tilfredsstillende losning pa disse to
forhold i 1998. Stetteapparatet til

foreldrene vil alltid kunne gjores
bedre. For enkelte arsklasser er be-
hovet for gkt foreldreengasjement
sterkere enn hos andre.

Gutt-82 (G-16) bestar av 20 spill-
ere og spiller i 1. divisjon. Laget
har ambisjoner om & vaere med i
toppen av 1. divisjon. Laget spiller
sin hjemmekamper p& Grei-banen.

Gutt-83  (G-15) bestar av 35
spillere og stiller med ett lag i
forste divisjon og ett lag 1 2.
divisjon. Arsklassen har en netto
tilvekst pa ca 10 spillere fra forrige
sesong. De fleste spillere kom fra
Grorud IL som ikke stiller lag i
denne drsklassen. Mélsetningen for
sesongen er 4 gi alle spillere et
godt sportslig utbytte og beholde
plassen i 1. divisjon. G-15 spiller
sine  hjemmekamper pa Kal-
bakken-feltet.

Smagutt 1984 (Gutt-14 ar)
Arsklassen bestar av 24 spillere og
spiller i 2. divisjon. I og med at det
stilles med bare ett lag i denne
arsklassen, gjennomfores det en
rulleringsordning for & sikre at
guttene fir spille et visst antall
kamper. Med et litt storre en-
gasjement hos flere av foreldrene
vil en kunne oke det sportslige
tilbudet betydelig for denne
arsklassen. Laget spiller sine
hjemme kamper pd Kalbakken-
feltet.

P




Smégutt 1985 (Gutt-13 &r)

1985 éarsklassen teller 40 spillere
fordelt pé& 3 lag; ett lag i 1. divisjon
ett i 2. divisjon og ett 7-er lag. Et
godt sportslig tilbud til alle spillere
er prioritert. Alle tre lagene spiller
sine hjemmekamper pé& Kal-
bakken-feltet.

Lillegutt 1986 (Gutt-12 ar) (7-er
fotball

Arsklassen bestdr av 35 spillere
fordelt pd 3 lag med spillere som

gar henholdsvis p& Ammerud -,
Nortvet - eller Redtvet skole.
Malsetningen 1 Aarsklassen er a
utvikle spillernes tekniske fer-

i digheter og styrke selvtilliten, ___

DAMEFOTBALLEN: 1998

Grei’ stiller i 1998 med narmere 150
jenter i ulike aldersklasser fordelt pd 11
lag.Det er stor aktivitet og ikke noe & si pa
rekrutteringen.Alle gleder seg néd til &
komme igang med seriefotballen, og noen
har ogsé satt seg som mal & gjore det bra i
cuper, ikke minst Norway Cup hvor
Grei’jenter har veert i finale 5 ganger
siden 1994. Ifjor med hele 3 lag i finale
hvorav bade sméijentene og lillejenter 12
ar vant.

PRESENTASJON AV LAGENE:

DAMELAGET spiller i 3. divisjon som
ifjor. Det blir dessverre farre og farre
damelag i kretsen, slik at det spilles serie
sammen med lag fra Akershus. Det ryktes
at Koll, som er har vert Oslo’s store
klubb p& damesiden, ma trekke sitt 1. lag.
Grei ber kunne gjore en hederlig innsats
selv. om vi ikke skal regne med noen
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samtidig som en vil tilby spill-
erne et trygt sosialt milje. Alle tre
lagene spiller sin kamper pé
grusbanen pa Grei.

Lillegutt 1987 (Gutt-11 &r) (7-er
fotball

Arsklassen bestdr av 35 spillere
fordelt p& 3 lag. To av lagene
bestdr av spillere fra Ammerud
skole, mens det tredje laget bestar
av gutter som gar pad Nordtvet -
eller Radtvet skole. Malsetningen
i &rsklassen er & tilby spillerne et
trygt sosialt milje, utvikle spil-
lernes tekniske ferdigheter og
styrke selvtilliten. Alle tre lagene
spiller sin kamper pa grusbanen pé i

QGrei. —_

topp-plassering. Savnet av en fast keeper
er stort.

DAMER 7’er bestér av en blanding av
fjorérets jenter og juniorer. lkke de store
ambisjonene for laget, men et tilbud til de
som vil spille fotball, men som ikke har
tid til 4 legge ned s& mye trening.

OLD GIRLS spiller iar i 1. divisjon.Laget
har rykket opp, og det blir en toffere serie
enn tidligere &r. Damene onsket seg
visstnok bedre motstand sa de tar dette
som en utfordring.

JENTENE spiller i l.divisjon og ber
kunne vare gode nok til & kjempe i
toppen. Malet mé vare opprykk til
interkrets. Laget bestir av 19 spillere og
er godt besatt pa de fleste plasser.
JENTER 7er er et tilbud slik at alle
spillerne skal f& spille sd mye som mulig.
Det vil vere sirkulasjon mellom 11’er og
T’er laget.

SMAJENTENE stiller med lillejentene fra

ifjor i 1. divisjon. Laget far det toft mot
ett &r eldre motstandere, men vi héper &
beholde plassen i divisjonen.
SMAJENTER 7’er er de eldste
smdjentene. De er usikre pd om de kan
stille fullt 11’er lag i alle kamper og har
derfor valgt & spille 7’er fotball.
LILLEJENTER 12 AR har fatt et godt
tilsig av nye spillere. Det er 19 spillere
ialt og god kvalitet. Laget er godt nok til &
vinne det meste iar, etter en flott sesong
ifjor. Blir dette arets Greilag?
LILLEJENTER 11 AR har ogsé fétt
mange nye spillere og teller ialt 17 jenter.
Mange ligger pd et hoyt nivd, og laget
skal bli vanskelig & sla.

Vi er spent pd om laget kan forsvare
Grei’s fine Norway Cup tradisjoner.
MINIJENTER 10 AR bestar av 15
spillere. Det er ogsd i denne aldersklassen
mange dyktige spillere. Tror ikke det er sa
mange lag som er mye bedre enn Grei
MINIJENTER 9 AR bestdr ogsé av 15
spillere. Enkelte er fortsatt ikke mer enn 7
ar, men det er et toft gjeng som sikkert vil

hevde seg like godt som sine eldre
klubbvenninner.

KONTAKTPERSON FOR  JENTE-
FOTBALLEN I GREI: Thore Gjervig -
tlf. 22305241 p/22204470 +244 a

DAMEFOTBALL - CUPER

Det har vert mye 4 glede seg over 0gs i
arets cuper. Damelaget har oppnadd en 3.
plass pa Henefoss, mens jentelaget spilte
seg fram til finale i BUL Cup. Skader pé
sentrale spillere hindret laget fra & g helt
til topps.

SMAJENTER 13 AR - DOBBELTSEIER
I Kolbotn Cup presterte laget, som var

Smajentene som vant dobbeltseier i Kol-
botn Cup: Bak fv.: Stine Pettersen, Kar-
ine Larsen, llene Fahle, Vibeke Berg,
Anne Loftu, Cathrine Dalen,. Foran:
Karianne Tuxen, Anine O. Lind, Kaja
Ostensen, Nadia Hopen, Lisa-Bjork Bar-
kardottir, Line Svendsen. Liggende foran:
Elin Moller Hansen og Kirsten Flakstad.
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delt i to, & spille finale mot hverandre.
Dette er forste gang klubben har klart
denne prestasjonen.

[ BUL Cup hvor laget meotte ett ar eldre
jenter klarte det ene laget a spille seg fram
til en flott 3. plass.

LILLEJENTER 12 AR IMPONERER
Laget har veert delt i to i bade BUL Cup
og Abildse Cup. Under BUL Cup klarte
et lag bestdende av drets nye spillere, med
stotte fra noen 11-aringer og 3 av fjordrets
spillere & ga helt til topps. Dette var andre

Lillejenter 12 ar som vant BUL CUP: Bak
fv.. Hege Carina Holmstrom, Ilda Marie
Frosland, Marit Utne Gulbrandsen, Stine
Ofisaas, Cassandra Omholt. Foran: Tru-
de Hogstad, Michelle Olsen, Karoline
Andersen, Julie Hoiby. Liggende: Inge-
borg Kjendlie.

dret pd rad dette skjedde. Prestasjonen
under Abildse Cup, hvor Grei’s to lag
spilte seg fram til finale mot hverandre,
var imponerende. Ingen av lagene slapp
inn mél i cupen , og finalen endte 0-0.
Delt 1. plass til dyktige jenter.
LILLEJENTER 11 AR

Har deltatt i BUL Cup, og tapte ingen
kamper.

I Abildsg Cup deltok jentene i 12-
arsklassen, og klarte seg meget bra..
MINIJENTENE har ogsa deltatt i to cuper
inne. Bdde BUL Cup og Abildse Cup
viste at det gror godt blant Grei’s yngste
Jenter. Det kan bli en morsom sesong
ogsd i 1998.

GREIJENTER PA KRETSLAGET
Hanne Markhus Andersen har i flere ar
vert keeper pa kretslaget. Hun har idr fatt

med seg Marthe Nyhuus. Jentene spiller
pé 16-arslaget..

P& 15’arslaget har Unn-Renate Ziener og
Linda Helstad fétt plass, og pa 14 arslaget
spiller Tove Andersen og Lena Jokstad.
Det artige er at samtlige spiller p4 samme
Greilag.

Minijenter 9 dr: Bak fv.: Mona Johan-
nesen, Anja Oiseth,, Pia Johannesen,
Mette Johansen, Marthe Sorhus, Anette
Russ. Foran: Marianne Vetsheim, Hen-
riette Knudsen, Henriette Mellum, Chris-
tina Dietrichs. Liggende: Ida Olaussen.

SKI

Skisesongen er over for de fleste og det er
tid for en oppsummering av drets sesong.
Vi har hatt felgende gruppeinndeling:

Gr. Alder Trener

1 15-16 ar jenter | Willy J. Pedersen
16 - 18 &r gutter

2 13 ar jenter Svein Ole Braaten
11-15 ér gutter

3 9 - 12 4r jenter Tone Melgérd
10 &r gutter

4 6-9ar Vemund Fredrichsen

Skigruppa har i ar viderefert tren-
ingsamarbeidet med Bjerke langrenns-
team for de to eldste gruppene. Dette
héper vi & kunne folge opp ogsé i neste
sesong. Bjerke langrennsteam er et
samarbeid mellom  skigruppene i
Linderud, Hasle-Leren og Arvoll som har
pégétt gjennom noen ar og har vert en
viktig arsak til at alle tre klubbene har
klart & opprettholde levedyktige ski-
grupper. Et slikt samarbeid har béade
gkonomiske, sportslige og sosiale for-
deler.

I eldste gruppe har vi hatt med 4 lopere.
De har i &r som i fjor vert trent av Willy

11



Juul Pedersen (hovedtrener), mens véar
egen Svein Ole Braaten har tratt til ved
behov. Willy Juul Pedersen kommer fra
Nittedal og er en anerkjent trener i
skimiljeet.

[ treningsgruppe 2 har vi hatt med 8-10
lopere gjennom sesongen. Svein Ole
Braaten, skigruppas sportslige koor-
dinator, har ogsé i ar trent denne gjengen.
Han har hatt med seg Ole Jorgen
Pettersen fra Linderud som hjelpetrener.
Svein Ole har lang treningserfaring og er
en fantastisk ressurs for skigruppa i Grei.
Svein Ole gir seg som trener etter denne
sesongen og det blir derfor en vanskelig
oppgave & finne en ny trener med de
samme kvalifikasjonene som Svein Ole.
Den storste gjengen finner vi i gruppa til
Tone. Hun har hatt med seg 11-13 lopere
i alderen 9 - 12 ar gjennom hele sesongen.

De fleste av disse er jenter og setter nok
stor pris p&4 Tone som er en god inspirator
og miljoskaper. Vi hdper & f& beholde
henne som trener ogsé neste sesong !

Den yngste gruppa er sammen med
gruppe 3 skigruppas viktigste alders-
gruppe nédr det gjelder rekruttering. Det
var ved sesongstart ca. 15 barn i
aldersgruppen inntil 9 ar som var med pa
de forste treningene inne pid Redtvet
skole. Pga. av déarlige sneforhold og
uheldige omstendigheter rundt opplegget
for de yngste, var det ved sesongslutt
ingen aktivitet i denne gruppa. Ek-
straordinere tiltak ble satt inn pa slutten
av sesongen, men dette var ikke nok til &
f& i gang aktiviteten igjen. Vi har
imidlertid hp om at med et skikkelig
opplegg neste sesong vil enkelte av disse
prove seg pa nytt igjen til hosten.

Sendagsapent hele aret

anches

hgesenter a.s

SLETTALOKKA 44, 0957 OSLO
TLF 22 25 08 80
Gjelder ogsd hos Grefsen Gartneri i Thorleifs allé 9

e e e —————

Stian Jensrud, G 16.

Martin Strom Haukeland, G 10.

I tillegg har vi naturlig nok hatt noe frafall
blant de eldre loperne, slik at vi denne
sesongen totalt har hatt langt ferre lopere
enn de siste sesongene. Neste sesong vil
gruppa derfor prioritere arbeidet med &
rekruttere nye yngre medlemmer og gi
disse et mye bedre tilbud (bade sportslig
og sosialt) enn hva tilfellet har vart i
innevaerende sesong.

Det har vert vanskelige treningsforhold i
Lillomarka denne sesongen. Det har vart
skifore deler av vinteren fra starten av
desember til sesongslutt, men de: har vart
lange perioder uten skim ~heter.
Perioden fra midten av j. r til
begynnelsen av mars har vart .pesielt
darlig. 1 Holmenkollomrddet og i
hoyereliggende deler av Marka har det
imidlertid vert brukbare forhold hele
vinteren. En god del treninger har
gruppene derfor gjennomfoert fra Svart-
bekken ved Harestua og i Hol ten-

kollanlegget. I tillegg har det blitt noen
turer i svammehallen og pa skeyteisen for
de yngre loperne.

En av sesongens store begivenheter var en
treningskveld i januar med VegardUlvang
som inspirerende trener. Ca. 50 lgpere fra

Grei og Bjerke langrennsteam deltok
under kyndig veiledning av Ulvang. Dette
kom i stand ved at skigruppa har opprettet
kontakt med Elite Sport, som mar-
kedsforer Ulvang bekledning. Vi har godt
hép om & kunne gjenta dette neste sesong.

Av sesongens sportslige resultater er det

verdt & nevne folgende:

KM 12 ar og eldre

e 2 gull: Anders Rommen Syvertsen
(skeyting Gl14) og Stian Jensrud
(skoyting G16)

¢ | sglv: Marianne Fjeld (klassisk J16)

e 2 bronsje: Hege Braaten (skeyting
J15) og Anders Rommen Syvertsen
(klassisk G14)
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Hovedlandsrenn 14 - 15 aringer
Arets Hovedlandsrenn ble arrangert i
Tromse under flotte forhold. Vi fikk med

alle vare utevere innen  denne
aldersgruppen og flere meget bra
resultater:

e J15: Hege Braaten ble nr. 31 i
skoyting og nr. 53 i klassisk. I denne
klassen var det med 90 deltagere.

e Gl14: Anders Rommen Syvertsen ble
nr. 29 i skeyting og nr. 55 i
klassisk,og Henning Aas nr. 122 i
klassisk og nr. 159 i skeyting. I denne
klassen var det med ca. 250 deltagere.

e GI15: Rune Jensen ble nr. 145 i
klassisk og nr. 185 i skeyting av ca.
220 deltakere totalt.

Junior NM

Vi stilte med 3 deltagere i érets Junior

NM som ble arrangert pA Dombas i
serdeles kaldt vaer. Molde var arranger,
men maétte pd grunn av de lokale
sngforholdene flytte arrangementet.
Deltagere var Marianne Fjeld i J16, Stian
Jensrud i G16 og Ole Morten Munz i
G18-19.Resultatene viser at det er toft i
toppen, men Marianne Fjelds 19. plass og
Stians 35. plass, begge i klassisk, er svart
bra. Ole Morten ble rammet av en virus
rett for KM og NM og resultatene sto ikke
i stil med ambisjoner og nedlagt
treningsarbeid, men han hadde en
glimrende startetappe under stafetten,
hvor han ble hektet fast i gjerdet etter start
og gikk ut som 105. mann, men vekslet
som nr. 30.

Resultatene ellers i sesongens skirenn
viser at Grei har flere lopere i de yngre

Felgen Sy

m VERKSTED
m DELER
‘m REKVISITA
® INGEN TIMEBES
® BRUKTE SYKLER

Bjorn Melgard

ckelverksted

Malmegt. 3

05686 Oslo

(700 m. fra
. Carl Berner
 v/Freia)

m RASK LEVERING

® ALLE MERKER

® HELARSAPENT

B GODE PARKERINGS-
. MULIGHETER
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arsklassene som viser gode takter og som
har potensiale til & hevde seg godt i
kommende sesongers hovedlandsrenn
dersom vi klarer & motivere dem til
fortsatt innsats.

Treningssamlingene  de  tre  siste
sesongene har vert lagt til Espedalen.
Arets samling var lagt til helgen 21. - 23.
november, med i overkant av 50
deltakere.

Arets Grei-renn ble arrangert sondag 8.
februar i Holmenkollen. Rennet hadde
status som uttakningsrenn til Hoved-
andsrennet og JrNM for Oslo skikrets og
samlet 240 deltakere. Renn-
komiteen med rennleder Jan-Erik Bay i
spissen  gjennomforte
prikkfritt arrangement !

ogsd i ar et

Etter forgjeves 4 ha forsokt &

arrangere GM 98 to ganger i Lillomarka i
februar og mars, bestemte vi oss for &
flytte arrangementet til Bislingen 15.
mars. Her stilte i underkant av 100 lopere
til start i nydelig, varmt “paske-var”.
Heybréten & Stovner ble igjen for sterke
og tok lagseieren nok en gang foran S.F.
Grei. Vi fikk imidlertid folgende
Groruddalsmestere: Karianne Munz (J10),
Kari Rommen Syvertsen (J11), Ine Fahle
(J13), Anders Rommen Syvertsen (G14),
Stian Jensrud (G16), Hanne Strem (K35-
39), Astri Rommen (K45-49) og Per Bull
Schau (M50-54).
Skigruppas ekonomi er under god
kontroll. Vi har gjennom flere &r hatt god
styring pad inntekter og utgifter og er
derfor godt rustet for kommende
sesonger. Vi har imidlertid né flere lopere
1 arsklassene fra 14 ar og oppover enn vi
har hatt pd mange ar. Kostnaden for disse
medlemmene er betydelig hoyere enn for
yngre lepere.

Er det noen som er interessert i & bli med i
skigruppa, er det bare & ta kontakt med
undertegnede (tIf. 22 16 23 07) eller med
sportslig koordinator Magnar Fahle (tIf.
22 25 06 45). Vi vil forevrig arrangere
Grei-lapet ogsa til hesten, et uoffisielt
klubbmesterskap i terrenglep. Dette er en
fin mate & fi testet formen pd og vi
oppfordrer derfor flest mulig til 4 bli med
her. Lepet vil sannsynligvis g& i
september og innbydelse vil bli hengt opp
utenfor Grei-huset. Jon Haukeland

Leder i skigruppa
Ine Fahle, J 13.

: Anette Jensrud, J 12.
: % AT,




La oss
komme med
maten/

TOYEN
CATERING

Toyengt. 29
0578 Oslo

TIf. 22 67 18 65
Fax. 22 68 67 20

VILEVERER TIL:
Brylluper - Konfirmasjon - Barneddp - Skilsmisser
Maoter - Firmaer - Foreninger - Bditurer
Lunsjer - Middager - Julebord - Jubileumsmiddager
Korpstilstelninger - Idretisarrangementi - Pensjonisiiilsielninger m.m.

Dessuten er vi en av de fd som lager maien pd lordager!




