GREL A,

ARNE ANDERSEN
KLLBEMESTER-

Sist lordag, 9.mars, gikk pokal-
komkurransen i langrenn mot Stovn-
erkameratene av stabelen med Stov-
nerguttene som arrangdrer. Ldypa,

" som ble kalt for "5 km", ble gatt
to ganger. Foret var skarpt, og
folgelig ogsd meget lett. Truls
Berntsen var suveren, og fikk suw-

erent beste tid. VAar honnér tllung:};

guttene Arne Andersen, Freddy Bra-
ten, Rolf Utheim, Bjérn ‘Haug,Bjérn
Andersen og Jan Fred Kristiansen
som kom inn pd henholdsvis 3,4,6,
10,14 og 16. plass i dette selskp-
pet Ellefs . er ‘det verdt & merle -
seg Oddvar Sandviks fine 7. plass.;
Grel ble beste 10-mannslag ogsa.

denne gangen, nen differansen nellf

onn de to lagene var svart liten,

kun ca. 6 minutter. Arrangementet o

gikk greitt unna, takket vare stor

1. Grel

~"'_3} Rolf Uthein

Resultatene for ti-mannslagene:

6 t. 32 min. 28 sek.

2. Stovnerkam. 6 t. 38 min. 04 sek.

‘RESULTATER I GAEIS KLUB%MESTEASKAP
Junior (Under 20 &r):

1 og klubbmester: Arne Andersen
2. Freddy Bréten
5.8j6rn Andersen

4 BJOPH Haug 6.Jan F. Kristiansen

‘Senior (20 35 &r):

1: Tor Fredrlksen

K1vsse Eldre (over 35 &r):

~1: Oddvar Sandvik

innsats av Stovnerguttene, samtfin
assistanse av Olav Ost1Unﬁ. Men. -
16ypa var darlig! Arnt.
1, Truls’ Berntsen, Stk. 32.57 -
" 2.5vein Wanberg, Stk. 35.07
3.Arne Andersen, Grei- 37.27
4.Freddy Braten, Grei 37.33
5.Frank Evensen, Stk. 37 .38
6.Rolf Utheim, Grei 37.49
7 .0ddvar Sandvik, Grei 38.20
8 .Steinar Davidsen, Stk, 38.23
9.Gunnar Grénvold, Stk. 38.32
10.Bj6rn Haug, Grei 38.41
11.Einar Eriksen, Stk. 38.59
12.Tor Fredriksen, Grei 39.10
13.Bjarne Bredesen, Stk. 39.21
14.Bjorn Andersen, Grei 40,22
15.Lorang Andersen, Grei’ 40 .42
16.Jan F. Kristiansen,Grei 40. 58
17 .Bjarne Haug, Grei 41.26
18 .Roy Andersen, Stk. 42.25
19.Bjarne Skott, Grei . 43.20
20.Bjorn Kullbllk Stk. L 46,02
21.Steinar Ander°en, Stk 48.40
22.01lav Foseidberget,Grei 49.47
23.Terje Wanberg, Stk. '50.37
24 .0dnund Karlsen, Stk. 51.48

4: Bjarne Skott
5: O.Foseidberget

Det' vil bli premieutdeling for &ar-
ets klubbmesterskap p& vargeneralfor
samlingen.

2: Lordng Andersen
3: Bjarne Haug -

X X X

BORDTFNNISKLUBBMBSTERSKﬂ?ET
Stillingen 1 Klasse B~ er na denne:

Arne Olsen 10 10 0 10 pts.
Arve Mathisen 10 7 3 7 pts.
Kjell Taugbol 8 53 5 pts.
Stig Skogseth 9 3 6 3 pts.
Egil Moen 9 2 B 2 pts.
‘Per Meyer 8 0 8 0 pts.

Vi haper at det vil vare nulig &
fa spilt resten av kampene i kommen-
de uke, slik at det endelig gér an &
fa avgjort mesterskanect.




e e = — i ——— o — oy - i rm b Se ot o et Fa T e et Tt e e T e S e T o St e e b it Ml s M ey o el ot

Nr.6/1963

O

(j2r0m Skiars//deny

Hapefulle Onskedrdmmer pleier
sjelden & ga i oppfyllelse, men det
er derimot noe annet med facts: Men
som kjent, ingen regel uten unntak,
og her har vi unntaket: Jeg er litt
arg i dag, virkelig en smule erger-
lig, og grunnen er enkel, Vi har ik
ke fatt det som vi ville, vi har ik
ke fatt det som det burde vere! Ju-
niorlaget i fotball mé& nemlig finnse
seg i A spille i B-sérien til sonn-
eren! Undertegnede troppet oppn,
Fotballkretsens kontor forleaen,
ble ikke lite forfjamset da han
fikk de nddvendige fdctsﬁ- de kilis-

og

tret seg formelig fast i maska og
ble sittende der, og er svart vans-
kelige & fa vasket av. "Ja, Grei ma

nok finne seg i & spille i B-serien
til sommeren” _M?n_kan fa mark av.
mindrel B-Serien, et ord vi virke-

lig trodde vi ville slippe & si- fle:~
.det‘ligger nenlig noe
i
0g néa ma-vi ikke bare si

re ganger na,
nedverdigende;’
det -ordet.
det, vi mi ogsa
kevel, det er enda’ mere:
le i den klassen hvor nettopp det:
navnet stér forstl Nei; foilkens, i

noé helt "banski"

skrive det - men 1i

heis flagget péd halv stang og tell:

til ti - det vil ihvertfall jeg fpr
sokelJeg skulle ikke yert s& padde-~
te om alt hadde gatt slik det skul-
le, men nar... Jeg skal ta alt fra
hegynnelsen, det er lettest slik.,
Oslo Fotballkrets vedtok at det i

»?“N STABEK S0

vi md spil

-leden ‘ble ‘kalt for

“vare arlig: '
man henger 1itt med undérleppa?NIKS!

av disse skulle 6
vare fra Oslo og 4 fra Aker. Dette
var greitt. Grei ville ikke komnnet
med her, av den enkle grunn at vi
ble. nr.5 i serien i fjor. Men hor
nd her: Bt av Osla-lagene trakkseg
fra denne 10-klubbs eliteserien,og
det ble besluttet - etter det jeg
har erfart - at pd denne ledige
plassen skulle det spille et lag
fra Aker, slik at det ville bli 5
lag fra Oslo og § fra aker i denne
serien. 0G HVa VILLE VEL VERT MER
N4aTURLIG ENN AT DET LAGET BLE GKE
FOR GREI Vil JO DET 5. B“ST AKER=~
LAGET; OM VI BRUKEK FJORARETS SEL4
B S GRUNNLAG! Men dengang ei, sa

le delta 10 lag,

I7

B oﬂl
de hoye herrer i: Oslo Fotballkrets'
STABEK TROPPET INN PA- DENNE PLASS-
T FJO& SFILTE T B- "

ERIEM!.Det er pa dette munkt Jeg
protesteéerer!

-Det er det punktet som har ggort
meg vill og- garen, det er det punk |
tet som-har skylden for’ at jes Jgg for
"Flintstonesk
fAkKk ja sann, men for &

et det noe rart i at

buskmann'

"N&~hay vi alle, i mer ‘eller min-.
dre grad, gitt og gleoet oss til a
£4 spille i en virkelig serie, og
sd viser .-det seg. at vi ma Spille
mot "trotte" lag som Ganlebyen, Nit
tedal og. [Grorud, for 4 nevne noen.
Vi mener 1kke her A& 51,at disse la

drets eliteserie for juniorlag skul gene eq_ Forts. side 3.
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La_det vare slattfast
med en . gang: n& er tre-
ningen for kommende se-
song i full gang. Nok
en vesentlig ting, hV1S
det er noen som har !
tenkt & vare med pd fotballen iér
og ennd ikke har vist seg pd tre-
ningen, bdr de raske pa noe gans-
ke alvorlig.

Undertegnede, som leder imnen-
dérstreningen, er nemlig hellig ov
erbevist om en ting: musklene mé
mykes opp, styrkes, md kunne téle
store belastninger osv. for kamp-
en om ballen skal begynne. Er ik-
ke dette gjort, kommer automatisk

skadene i de tidlige varkampene.
0g her ‘kommer innenddrstreningen
inn i bildet, den kan hindre at
muskelstrekk i legger, 1l&r osv..
bdelegger véaren for dere. Derfor .
vil jeg gjenta her, son jeg har
sagt for til gutta p& treningen:

, folg med i de forskJelllge gymna -

 stt1kkove1sene,
es, og dere vil fa& det igjen sen--

“sjoner av alle ting:

ta i s3 det kjenn-

ere i sesongen.

Disse forskjelllge ovelsene er
lagt opp slik at dere skal pa por-
smidighet,
spenstlghet, hurtighet, styrke,

samt f& trenet' opp de forskjelli-
ge muskler i kropp, lar og bem.

‘Kondisjonen blir ogséd bedre, men
‘husk: den direkte kondisjonen mé

‘ 7OpptPenes ute, og dette foregar

£

mange bvelser som er mer lekbeto-

mandager fra Greihuset. .

Det er moro & trene opp kroppen
sin, -kjenne at en blir sterkere,
nmerke at de dvelsene en utférer-. .
gar lettere gang for gang, og i
det hele f& fdlelsen av velvare
etter Bvert som en kommer i formn.

Men, husk pa, for "4 oppnd dette,

m& dere . ikke gi- OpD nar: musklene7

begynner 4 ta igjen. Det mad okes

for hver trenlngskveld for at
-kroppen og dens. funksjoner skal,
bli bedr-.

» O0g nok en ting: tro ik
ke at itrening er bare slit og
kgedsommellgheter. Det legges inn

net, . forskjellige balleker imellom
lag og andre konkurranser for_ &

/—\\/ S VERKE

- "Kretslaget,

TR

f4 humor i treningen,
dette gir ogsa tlng i
. forhandstrenlngen som na
" vtchs medo o
Z{_/:T Til slutt, jeg er for—
- - hoyd med frammétet og in
teressen for treningen, og haper at
Greigutta gér en god fotballsesong i
mote. - Sverre Bohler.

cg
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GJENNOM SKJERSILDEN
(Forts. fra side 2)

DARLIGE - men du vet, i forhold til
Skeid, Lyn, Frigg og ikke minst vVal-
erengen blekner de temmellg mye !
Ja,Ja, vi far forsdke & finne oss
i var skjebne - det er mange fOr oss
som har mattet det. Da var skjebnene
kanskje enda stdrre og mer grufulle
~ heisann, Janen tror jeg ikke jeg
fant en tréost i den s etningen: VAR
SKJEBNE ER IKKE SA STOR 0G GRUFULL!
Hurra, hurra, var skgebne er ikke sé
stor .og grufull’ Arnt.

" FA&VEL KRETSLAG, GOOD—BYE‘

Kampene i B= serlen skal ogga sees,

. fikk vi som svar ‘da. vi forleden spur

te i kretsen om en spiller i B-seri-
en’ kunne komme:=i betraktnlng nar
kretslaget skulle tas ut. - Det er
selvfolgellg ogsa der'en mullghet.
Store ord og fett flesk, ettermin
menlnglea fgorérets kretslag for ju
niors ble det ikke tatt ut noen spil
lere fra B-serien, enda det dengang
var bare Aker Fotballkrets. I a&r er
O0slo og Aker slatt: sa mrien, og dermed
skulle vel vanskellghetsgradpn Stlge
enda et par hakk. Jeg mener &ltsa 2
ha mine ord-4-behold nidr jeg sier:
"Farvel, kretslag, good- ~-bye" for va-
re gutters vedkomnende. Om jeg like-
vel skulle ta feil i det, ville int-
et vare ner gledelig, men... Altsa

- er det ingen grunn til, & gjore seg

opp noen som helst 111u830ner om &
komme med péd moe kretslag i ar,Grei-
juniorer - og grunnen til denne 1il-
le skrekkdosen er ganske enkelt et
par uttalelser jeg har hort,eam:

ja joss",osv. Ta det ro
"lig, karer - rolig... Arnt.

LT 111717777777
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GKEL S

3., mars fikk lederlaget i pulje

I sitt forste nederlag, og det var
jo meorsomt at det var vi som skul-
le s6rge for det. Helt uventet var
det ikke, og vi gikk p3 banen for

4 vinne. Vi satset frikkt helt fra
begynnelsen av og spilte hardt for
& prove & sette oss litt i respekt.
Til tross for dette, var det Fjell

0

--._\/

* hammer som fikk det férste mélet.

Det skulle imidlertid 'ikke gad lang
tid for vi overtok foringen. Ledel
sen pd 11-6 i Greis favdr ved pau-
se var ikke ufortjent. Vi skjonte
at vi hadde en god rmulighet, men
—™vi var Ogsa”rédq vi skulle f& den

‘samnme perioden i 2,omgang som vi i

det siste har vart plaget av. Be
forste 10 min. gikk det bra, mensé
stoppet det plutselig opp. Na be-
gynte kampen- ogsd & bli preget ay
hardt spill. FJellhammer splste et
ter hvert opp var ledelse, og med
to straffekast i dé'51ste'5 @éin.,,
kastet medforte.dessverre ogsa at
var centerhalf ble utvist for 2
min. Han hadde til da levert engod
kamp og scoret mange- mdl. Stilling
en var altsé 17-17, to min.  for
full tid, og vi var en mann mlndra
Alt 1a& tll rette for tap; men-da

la Knut Tharaldsen til med en ord-
entlig kanon - og det var 18-17til
oss. Rett etter gikk floyta for
full tid, og deilig var det! Vihar
all mulig grunn til. & vare forndyde
med kampen, og da sarlig 1l.omgang
da vi spilte bedre enn vi hargjort
pd& lenge. Alle sentringer. var godt
adresserte, og det var f& angrep
som ikke endte med skudd. Det var
ogsd en pen blanding av langskudd
og gjennomspill.pé llngen. Er det
noen som bdr nevnes, sd md det va-
re Gudmund Kristinansen. Han blir
bedre og bedre for hver kanmp, og
briljerte dennegang med en teknikk
som publikum tydeligvis likte. El-
lers var laget jevnt og godt, og
alt ligger godt til rette for res-
ten av seriekampene. N B.T«

//////////////////////////////////.f

GLEM IKKE A BETALE KONTINGDNTFNI..

SERIELEDE

ke mbtte med fullt lag,

" skudd,

:»)}'

HANDBAL L

GREI ~ SKI 24*l3.

5. mars spilte vi “treningskamp not
Ski. Kampen &pnet ordinzrt, og i for
ste halvpart av l.omgang la vi gans-
ke jevnt. Etter hvert fikk vi sakene

- godt til og tok ledelsen, som vi be-

holdt resten av kampen. Sluttresulta
tet ble 24-13 til oss. Alle gutta le
verte en fin kdmp. Samtlige 10 ute- |
spillere segoret. Tonsberg hadde en .
rekke fine redninger, brddrene Thar-
aldsen laget brorparten av goalene
med sine kjempeskudd, Olav hadde ne-
en pent plaserte underarmsskudd og
Gudmund hadde fine innspill til Nils
Dzhli pa& linja. Sistnevnte kom imid-
lertid ikke helt til som han pleier,
da Skl .S keeper var god tll a note og
plaSere seg .

Neste' storoppgjor i serien blirmot
Refstad, sondag 17/3 k1.20.25 i Nord-
strandshallen. Dette er en tyilsom
kamp- for  oss; og for & mote mest mu—
lig forberedt her, la vi an pd 4 bru
ke hele banebredden.: Nordstrandsh&%l\_
en er jo som kjent bredere enn Bygdo
hus, som vi er vant til. Bredspillet
fikk vi godt til nf; og vi skal ogsa™
fortsette med dette mot Grefsen forst
komﬂﬂnde tlrsdag,asllk at . wi nuligens’
kan’ gj@nnomfore ‘det mar vi far 1sed’f‘s-—
tad i Nordstrandshallen. . T. E

TEMPLAR = GRETI 18-27.

Atter en”gang har -vi mott B- serie-—
laget Temnlar, og .vant dennegang he-
le 27-18. Dette resultatet skyldes
selvsagt at Templar denné gangen ik-
‘men jeg tror.
at selv om Templar gjor det, skal de
ha vanskeligheter med & sla oss.S5til
lingen ved pause var. 13 -12 .i Templars
favér, men det var, 1kke mnok til
slo oss. Vi fortsetter fremdeles &
ture frem med lite- spill og mye lang-
og ‘om mange mener at ikke det
er handball er. det veldig effektlvt

sa lenge - vart lag bestar av godé lang

skyttere og fa& linjespillere. B.T.
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